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RAZIONALE SCIENTIFICO

La tecnica VNOTES (vaginal Natural Orifice Transluminal
Endoscopic Surgery) rappresenta un’importante evoluzione
nel campo della chirurgia, offrendo accesso alla cavita
peritoneale attraverso la vagina, utilizzando strumentazione
laparoscopica standard. Nell’ambito ginecologico si presta
a una vasta gamma di interventi, dalla chirurgia sugli
annessi (annessiectomia, asportazione di cisti ovariche,
salpingectomia), all’isterectomia per patologie benigne o
oncologiche.

| principali vantaggi della vVNOTES sono supportati da studi

clinici e dall’esperienza degli esperti nel settore:

*+ Assenza di cicatrici visibili: eliminando incisioni
sul’addome, offre un notevole vantaggio estetico per le
pazienti.

+  Minore dolore post-operatorio: € stata dimostrata una
riduzione della necessita di analgesici nel post-operatorio.

+  Rapido recupero e dimissione precoce: cid consente un
ritorno piu rapido alle normali attivita quotidiane.

«  Efficienza operativa: la procedura chirurgica ¢ efficiente e
rapida in termini di tempi operatori.

L’approccio transvaginale tradizionale ha dimostrato

limitazioni visive nell’operare in sicurezza su strutture

profonde. La vVNOTES supera questo ostacolo consentendo
una visione piu ampia e sicura delle strutture pelviche grazie
all’utilizzo della telecamera endoscopica, unendo i vantaggi
della chirurgia vaginale tradizionale con quelli della moderna
laparoscopia. La sua crescente adozione da parte di istituzioni
come la Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli

IRCCS riflette 'impegno verso I'innovazione e il miglioramento

dell’assistenza per le donne a 360 gradi.



GIORNO 1

GIORNO 2

PROGRAMMA SCIENTIFICO

15:00 Introduzione A. Fagotti

15:05 vNOTES: Origini della tecnica,
selezione delle pazienti e indicazioni
G. Dinoi

15:25 Ritorno alla chirurgia vaginale:
anatomia, tecnica e landmarks
chirurgici G. Panico

15:50 vNOTES meets POP: come, quando
e se, perché? G. Paradisi

16:10 Coffee break

16:30 Laparoscopia versus VNOTES:
upgrade o alter ego? Differenze e
similitudini S. Mastrovito

16:50 La vNOTES nella ginecologia
oncologica: presente e prospettive
future £ Fanfani

17:10 Sessione pratica «HANDS-ON>
All Faculty

18:00 Q&A session Discussione All Faculty

18:20 Conclusione prima giornata

09:00 vNOTES - Casi Clinici C. Riccetti
09:15 Live surgery (Annessectomia)
G. Dinoi
10:15 Coffee break
10:45 vNOTES - Casi Clinici V. Tarantino
11:00 Live surgery (Isterectomia con
annessectomia bilaterale)
G. Panico, G. Paradisi
13:00 Conclusione seconda giornata
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